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ΕΛΙΝΕΣΕΕ
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Σε συνεργασία με το Τμήμα Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Θεμέλια, Μεθοδολογία και Πρακτικός Οδηγός Ελέγχου
Πληροφοριακών Συστημάτων για τον Εσωτερικό Ελεγκτή



Περιγραφή του Προγράμματος
Το πρόγραμμα «IT Audit Bootcamp» προσφέρει στον εσωτερικό ελεγκτή και στην εσωτερική ελέγκτρια μια ολοκληρωμένη, πρακτική εισαγωγή
στον έλεγχο πληροφοριακών συστημάτων (IT Audit), χωρίς να απαιτείται προηγούμενο τεχνικό υπόβαθρο. Σε τρεις εντατικές ημέρες (10 ώρες)
από 2 έως 6 Νοεμβρίου 2026, οι συμμετέχοντες/συμμετέχουσες περνούν από τα θεμέλια της IT υποδομής και τη λογική ασφάλεια, στη
διαχείριση αλλαγών και ανάπτυξης συστημάτων, τον κίνδυνο τρίτων μερών και cloud, τη συνέχεια λειτουργιών και την ανάκαμψη από
καταστροφές, έως τη φυσική και περιβαλλοντική ασφάλεια — καταλήγοντας σε μια ολοκληρωμένη πρακτική άσκηση. Το υλικό συνδυάζει
θεωρητική κατάρτιση με πρακτικά παραδείγματα και μελέτες περίπτωσης, βασισμένο σε διεθνώς αναγνωρισμένα πλαίσια (COSO, COBIT) και
σύγχρονες κανονιστικές απαιτήσεις (NIS2, DORA, ISO/IEC 27001).

Νοέμβριος 2026
ΕΛΙΝΕΣΕΕ

Στόχος του Προγράμματος
• Κατανόηση της σημασίας των IT General Controls (ITGC) και του ρόλου τους στην αξιοπιστία των πληροφοριακών συστημάτων.

• Εξοικείωση με τα βασικά «συστατικά» ενός IT περιβάλλοντος σε επίπεδο κατανοητό για τον μη τεχνικό ελεγκτή.

• Κατανόηση της λογικής ασφάλειας, της διαχείρισης πρόσβασης (access management) και του διαχωρισμού καθηκόντων (SoD).

• Εξοικείωση με τη μεθοδολογία ελέγχου IT Governance, Change Management, SDLC, Third-Party & Cloud Risk, Business Continuity/DR και 
Physical Controls.

• Ανάπτυξη πρακτικής επαγγελματικής κρίσης μέσω ασκήσεων, μελετών περίπτωσης και ερωτήσεων αυτοαξιολόγησης.

IT AUDIT BOOTCAMP

Το πρόγραμμα διαθέτει περιορισμένες θέσεις. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.



Νοέμβριος 2026
ΕΛΙΝΕΣΕΕ

IT AUDIT BOOTCAMP

Με το πέρας του Σεμιναρίου οι Συμμετέχοντες/Συμμετέχουσες θα είναι σε θέση να:

• Κατανοούν τα βασικά δομικά στοιχεία ενός IT περιβάλλοντος και να επικοινωνούν αποτελεσματικά με τεχνικά στελέχη IT.

• Αξιολογούν τους μηχανισμούς λογικής ασφάλειας και τον κύκλο ζωής πρόσβασης χρηστών (Joiner–Mover–Leaver).

• Ελέγχουν τη διαδικασία διαχείρισης αλλαγών (Change Management) και ανάπτυξης συστημάτων (SDLC).

• Αξιολογούν τον κίνδυνο από τρίτους παρόχους και υπηρεσίες cloud, συμπεριλαμβανομένων εκθέσεων SOC/ISAE και προτύπων 
ISO 27001.

• Εξετάζουν τις πρακτικές backup, επιχειρησιακής συνέχειας (BCP), ανάκαμψης από καταστροφές (DRP) και αντιμετώπισης 
συμβάντων (IRP).

• Εντοπίζουν τυπικά ευρήματα ελέγχου IT και να διατυπώνουν πρακτικές, εφαρμόσιμες συστάσεις με σαφή ιεράρχηση κινδύνου.
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Τρεις εντατικές ημέρες εκπαίδευσης

Πρόγραμμα
Σεμιναρίου



Περιεχόμενο Προγράμματος 1ης Ημέρας 2 Νοεμβρίου 2026 (18:00-21:00)
Περιγραφή και Στόχοι
Στόχος της πρώτης ημέρας του σεμιναρίου είναι η παροχή γνώσεων σχετικά με το υπόβαθρο και τη βασική αρχιτεκτονική ενός σύγχρονου IT
περιβάλλοντος. Θα εξεταστούν οι βασικές έννοιες, η δομή της IT υποδομής (servers, δίκτυο, DMZ, επίπεδα λειτουργικού συστήματος, βάσης
δεδομένων και εφαρμογής), καθώς και οι αρχές της λογικής ασφάλειας και της διαχείρισης πρόσβασης (access management), με έμφαση στον
διαχωρισμό καθηκόντων (SoD) και στον κύκλο ζωής πρόσβασης χρηστών (Joiner-Mover-Leaver).

ΕΛΙΝΕΣΕΕ

Νοέμβριος 2026
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣΣΤΟΧΟΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣΕΝΟΤΗΤΑ

Η τεχνολογία ως «αίμα» του οργανισμού· ITGC vs IT Application 
Controls, πλαίσια COSO vs COBIT, ο ρόλος και οι δεξιότητες του IT 
ελεγκτή.

Κατανόηση της σημασίας των ITGC και του ρόλου 
του IT ελεγκτή στο σύγχρονο ελεγκτικό πλαίσιο.

ΕΝΟΤΗΤΑ 1 · Γιατί IT Audit

Server, firewall, router, δίκτυο, datacenter on-premise vs Cloud· 
φυσική & περιβαλλοντική ασφάλεια, αρχιτεκτονική δικτύου 
(LAN/WAN/DMZ), τα 3 επίπεδα λογικής ασφάλειας.

Εξοικείωση με τα βασικά δομικά στοιχεία ενός IT 
περιβάλλοντος, χωρίς τεχνικές προαπαιτήσεις.

ΕΝΟΤΗΤΑ 2 · Η IT Υποδομή με Απλά 
Λόγια

Authentication vs Authorization, RBAC & Segregation of Duties, κύκλος 
ζωής Joiner–Mover–Leaver, orphan accounts & privileged access,
access recertification.

Κατανόηση της διαχείρισης πρόσβασης και 
ανάπτυξη ικανότητας ελέγχου access review.

ΕΝΟΤΗΤΑ 3 · Access Management & 
Λογική Ασφάλεια



Περιγραφή και Στόχοι
Η δεύτερη ημέρα επικεντρώνεται σε θέματα διακυβέρνησης της IT (IT Governance) βάσει διεθνώς αναγνωρισμένων πλαισίων (COBIT), στην
κυβερνοασφάλεια και τις σύγχρονες κανονιστικές απαιτήσεις (Οδηγία NIS2, ISO/IEC 27001), καθώς και στη μεθοδολογία ελέγχου της
διαχείρισης αλλαγών (Change Management) και του κύκλου ανάπτυξης συστημάτων (SDLC).

ΕΛΙΝΕΣΕΕ
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Τι είναι το IT Governance και η σύνδεσή του με τη στρατηγική,
οργανωτική δομή, COBIT στην πράξη, assurance vs consulting, βασικά 
ερωτήματα governance audit.

Κατανόηση του πλαισίου διακυβέρνησης IT και του 
ρόλου του εσωτερικού ελέγχου.

ΕΝΟΤΗΤΑ 4 · IT Governance

Απειλητικό τοπίο & βασικές απειλές, Defense in Depth, NIS2 Directive 
για δημόσιους/κρίσιμους φορείς, ISO 27001 & ISMS, η σύνδεση ITGC 
– NIS2 – DORA – ISO 27001.

Εξοικείωση με το σύγχρονο απειλητικό τοπίο και τις 
βασικές κανονιστικές απαιτήσεις.

ΕΝΟΤΗΤΑ 5 · Cybersecurity, NIS2 & 
ISO 27001

Τύποι αλλαγών και πηγές τους, η ροή μιας τυπικής αλλαγής, ρόλοι και 
ευθύνες, preventive/detective/corrective controls, emergency 
changes, τεκμηρίωση & red flags.

Κατανόηση της διαδικασίας διαχείρισης αλλαγών 
και ανάπτυξη ικανότητας ελέγχου της.

ΕΝΟΤΗΤΑ 6 · Auditing IT Change 
Management

Το SDLC και οι φάσεις του, γιατί αποτυχάνουν τα IT projects, πότε 
εμπλέκεται ο εσωτερικός ελεγκτής, τι ελέγχουμε σε ένα SDLC audit,
στοιχεία project management.

Κατανόηση του κύκλου ζωής ανάπτυξης 
συστημάτων και του ρόλου του ελεγκτή σε IT έργα.

ΕΝΟΤΗΤΑ 7 · Auditing SDLC & 
Project Management

Περιεχόμενο Προγράμματος 2ης Ημέρας 4 Νοεμβρίου 2026 (18:00-21:00)



Περιγραφή και Στόχοι
Η τρίτη ημέρα ολοκληρώνει το πρόγραμμα με την αξιολόγηση του κινδύνου από τρίτους παρόχους και υπηρεσίες cloud (IaaS/PaaS/SaaS, SLA,
δικαίωμα ελέγχου, εκθέσεις SOC/ISAE), την καθημερινή λειτουργία IT και τις πρακτικές αντιγράφων ασφαλείας (backup), την επιχειρησιακή
συνέχεια και ανάκαμψη από καταστροφές (BCP/DRP/IRP), καθώς και τη φυσική και περιβαλλοντική ασφάλεια εγκαταστάσεων IT,
καταλήγοντας σε μια ολοκληρωμένη πρακτική άσκηση που συνθέτει το σύνολο της ύλης των τριών ημερών.

ΕΛΙΝΕΣΕΕ
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣΣΤΟΧΟΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣΕΝΟΤΗΤΑ

IaaS/PaaS/SaaS & Shared Responsibility Model, cloud 
misconfigurations, third-party risk management, ρήτρα «Right-to-
Audit», SOC/ISAE reports & Trust Services Criteria, SOC 2 vs ISO 27001.

Αξιολόγηση του κινδύνου από τρίτους παρόχους 
και υπηρεσίες cloud.

ΕΝΟΤΗΤΑ 8 · Third-Party & Cloud 
Risk

Service, Asset & Configuration Management, batch jobs & monitoring,
τύποι backup (Full, Incremental, Differential), δοκιμή επαναφοράς,
τυπικά ευρήματα ελέγχου.

Κατανόηση της καθημερινής λειτουργίας IT και των 
πρακτικών backup.

ΕΝΟΤΗΤΑ 9· Computer Operations & 
Backup/Recovery

Operational Resilience, Business Impact Analysis (BIA), BCP vs DRP vs 
IRP, RTO & RPO με παραδείγματα ανά κρισιμότητα δοκιμή DRP.

Κατανόηση της επιχειρησιακής συνέχειας, της 
ανάκαμψης από καταστροφές και της 
αντιμετώπισης συμβάντων.

ΕΝΟΤΗΤΑ 10 · Business Continuity, 
DRP & Incident Response

Φυσική ασφάλεια, περιβαλλοντικοί έλεγχοι, ο ρόλος τρίτων στη 
φυσική ασφάλεια, τυπικές ερωτήσεις ελέγχου.

Αξιολόγηση της φυσικής και περιβαλλοντικής 
ασφάλειας εγκαταστάσεων IT.

ΕΝΟΤΗΤΑ 11 · Physical & 
Environmental Controls

Ολοκληρωμένη άσκηση: Access Review σε ERP με SaaS πάροχο· 
εργασία σε ομάδες, πρακτικές συμβουλές για το IT audit, γλωσσάριο 
& πηγές μελέτης.

Εφαρμογή όλων των γνώσεων σε ένα 
ολοκληρωμένο, ρεαλιστικό σενάριο ελέγχου.

ΕΝΟΤΗΤΑ 12 · Ολοκληρωμένη 
Άσκηση & Κλείσιμο

Περιεχόμενο Προγράμματος 3ης Ημέρας 6 Νοεμβρίου 2026 (17:30-21:30)
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Εισηγητής



Ο Κωνσταντίνος Γεωργούλας είναι πιστοποιημένος Εσωτερικός Ελεγκτής & Διαχειριστής Κινδύνων. Διαθέτει εκτεταμένη εμπειρία στην
εκπαίδευση και κατάρτιση επαγγελματιών εσωτερικού ελέγχου, κινδύνου και ελέγχου Πληροφοριακών Συστημάτων σε οργανισμούς
δημόσιου και ιδιωτικού τομέα.

Προέρχεται από τις τάξεις του Ελληνικού Στρατού όπου και υπηρέτησε για περισσότερο από 33 έτη στους τομείς της Διοικητικής Μέριμνας
(Logistics/Procurement) και των Χρηματοοικονομικών (Finance), σε διάφορες Μονάδες, Υπηρεσίες και Επιτελεία. Τα τελευταία έτη της
σταδιοδρομίας του υπηρέτησε ως Εσωτερικός Ελεγκτής στην νεοσύστατη Υπηρεσία Εσωτερικού Ελέγχου του Στρατιωτικού Νοσοκομείου.
Πλέον δραστηριοποιείται στον ιδιωτικό τομέα, ως Εσωτερικός Ελεγκτής, με συμμετοχή σε ελεγκτικά/συμβουλευτικά έργα, σε ελέγχους
Πληροφοριακών Συστημάτων (IT Audits) καθώς επίσης και σε έργα Διαχείρισης Κινδύνων τόσο σε φορείς του Δημοσίου όσο και του Ιδιωτικού
Τομέα.

Είναι κάτοχος των πιστοποιήσεων Certified Internal Control Auditor (CICA) και Certified Controls Specialist (CCS) από το Institute for Internal
Controls/USA (IIC), της πιστοποίησης Risk Management Professional (PMI-RMP) από το Project Management Institute/USA (PMI), καθώς
επίσης της πιστοποίησης Information Technology-General Controls (IT-GC) από το Institute of Internal Auditors/USA (IIA). Είναι μέλος των
μητρώων Εσωτερικών Ελεγκτών του Υπουργείου Εθνικής Οικονομίας & Οικονομικών και του Οικονομικού Επιμελητηρίου Ελλάδος και μέλος
του Μητρώου Πιστοποιημένων Αξιολογητών & Εμπειρογνωμόνων του Ελληνικού Ιδρύματος Έρευνας & Καινοτομίας (ΕΛΙΔΕΚ).

Κωνσταντίνος Π. Γεωργούλας
CICA, PMI-RMP, IT-GC, CCS
Senior Internal Auditor & Risk Manager
Email: k.p.georgoulas@gmail.com
Tel.  +30 697 409 0371

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΔΟΚΙΜΩΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ ΕΛΕΓΚΤΩΝ

ΕΛΙΝΕΣΕΕ
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Κόστος Σεμιναρίου
250€ - Για μέλη του ΕΛΙΝΕΣΕΕ
350€ - Για μη Μέλη του ΕΛΙΝΕΣΕΕ
200€ - Για Φοιτητές/Φοιτήτριες και Ανέργους/Άνεργες (Μέλη)
 Ειδικές Εκπτώσεις για μαζικές εγγραφές

Τρόπος Διεξαγωγής
Εξ’ Αποστάσεως μέσω της Πλατφόρμας «ZOOM»

Εκπαιδευτικό Υλικό
Οι συμμετέχοντες και οι συμμετέχουσες του σεμιναρίου θα 
λάβουν το πλήρες  εκπαιδευτικό υλικό σε ηλεκτρονική μορφή.

Πιστοποιητικό
Οι συμμετέχοντες και οι συμμετέχουσες θα λάβουν βεβαίωση 
παρακολούθησης από το ΕΛΙΝΕΣΕΕ και το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.

Ώρες Εκπαίδευσης
Η συνολική διάρκεια του Προγράμματος είναι 10 ώρες

Λεπτομέρειες Συμμετοχής
Η Προθεσμία για την καταβολής των συμμετοχών είναι έως την 26η Οκτωβρίου

Τράπεζα: Πειραιώς

IBAN: GR 53 0172 0290 0050 2910 9066 041

Δικαιούχος: Hellenic Institute of Professionals for Internal Controls

Και αποστολή του καταθετηρίου με τα πλήρη στοιχεία σας -πλήρες
ονοματεπώνυμο, ηλεκτρονική διεύθυνση αλληλογραφίας και τηλέφωνο
επικοινωνίας- στο info@theiicgreece.org ή/και στο admin@theiicgreece.org

*** Στην περίπτωση της μειωμένης συμμετοχής (φοιτητές/τριες και άνεργοι/ες
παρακαλούμε να αποστείλετε αποδεικτικό της φοιτητικής σας ιδιότητας ή
βεβαίωση ΔΥΠΑ).

ΕΛΙΝΕΣΕΕ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΔΟΚΙΜΩΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ ΕΛΕΓΚΤΩΝ
Νοέμβριος 2026

Το πρόγραμμα διαθέτει περιορισμένες θέσεις. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.
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Στοιχεία Επικοινωνίας
https://theiicgreece.org/

info@theiicgreece.org ή/και στο 

admin@theiicgreece.org

+30 210 3232531


